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Física y Química ESO3    Programación curso 21/22 
 
Profesor: José Ángel Velasco Echegaray (jvelasco@educantabria.es )  
 
Alumna/o: 
 

a) Contenidos y Temporalización 
Evaluación inicial 

0. La ciencia, la materia, su medida y sus estados 
Primera evaluación 

1. Sustancias puras y mezclas 
Segunda evaluación 

2. El átomo. Enlace químico 
3. Formulación inorgánica 1 

Evaluación final 
4. Formulación inorgánica 2 
5. Reacciones químicas 

 
b) Criterios de evaluación 
• Conocer los procedimientos científicos para determinar magnitudes. 
• Saber resolver cambios de unidades en el Sistema Internacional de Unidades. 
• Desarrollar un pequeño trabajo de investigación en el que se ponga en práctica la aplicación del 

método científico y el uso de las TIC. 
• Distinguir las propiedades generales y características específicas de la materia y relacionarlas con 

su naturaleza y sus aplicaciones. 
• Justificar las propiedades de los diferentes estados de agregación de la materia y sus cambios de 

estado a través del modelo cinético-molecular. 
• Interpretar gráficas que muestran cambios de estado. 
• Determinar las relaciones entre las variables de las que depende el estado de un gas a partir de 

representaciones gráficas y/o tablas de resultados de una experiencia. 
• Reconocer que la energía es la capacidad de producir transformaciones o cambios.  
• Relacionar los conceptos de energía, calor y temperatura, en términos de la teoría cinético- 

molecular y describir los mecanismos por los que se transfiere la energía térmica en diferentes 
situaciones cotidianas.  

• Interpretar los efectos de la energía térmica sobre los cuerpos en situaciones cotidianas  
• Valorar el papel de la energía en nuestras vidas, identificar las diferentes fuentes, comparar el 

impacto medioambiental de las mismas y reconocer la importancia del ahorro energético para un 
desarrollo sostenible.  

• Explicar el fenómeno físico de la corriente eléctrica e interpretar el significado de las magnitudes 
intensidad de corriente, diferencia de potencial y resistencia, así como las relaciones entre ellas.  

• Entender la forma en la que se genera la electricidad en los distintos tipos de centrales eléctricas, 
así como su transporte a los lugares de consumo.  

• Identificar sistemas materiales como sustancias puras o mezclas. 
• Plantear métodos de separación de los componentes de una mezcla. 
• Utiliza procedimientos que permitan saber si un material es una sustancia, simple o compuesta, o 

una mezcla y sabe expresar la composición y concentración de ellas. 
• Reconocer que los modelos atómicos son instrumentos interpretativos de las distintas teorías y la 

necesidad de su uso para la interpretación y comprensión de la estructura íntima de la materia. 
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• Dados el número atómico y el número másico, indicar el número de protones, electrones y 
neutrones del elemento. Indicar si es o no un ión. 

• Interpretar la ordenación de los elementos en la Tabla Periódica y reconocer los más relevantes a 
partir de sus símbolos. 

• Diferenciar entre átomos y moléculas, y entre elementos y compuestos, en sustancias de uso 
frecuente y conocido 

• Formular y nombrar compuestos químicos siguiendo las normas IUPAC 
• Distinguir entre transformaciones físicas y químicas. 
• Caracterizar las reacciones químicas como transformaciones de unas sustancias en otras. 
• Deducir la ley de conservación de la masa y reconocer reactivos y productos 
• Ajustar ecuaciones químicas y realizar cálculos estequiométricos sencillos. 
• Realizar la tarea de forma conveniente y mantener una buena actitud en clase. 
• Buena presentación del portafolio y exámenes (orden, cuidar letra, márgenes y espacios…) 
• Tener el portafolio completo. 
• Redactar de forma clara los conceptos científicos que se estén explicando. 

 
c) Materiales y recursos 
Se elaborará un porfolio siguiendo las directrices marcadas para el departamento de Ciencias Naturales 
al que se incorporarán secuencialmente los trabajos y las prácticas realizadas, así como las actividades. 
 
Se utilizarán habitualmente las Tecnologías de la Información y Comunicación para la elaboración y 
difusión de materiales, empleándose también el correo electrónico como medio de comunicación y 
relación entre profesor-alumno, o bien a través de la cuenta de correo de Educantabria o a través de la 
plataforma educativa Educamos. El profesor irá proporcionando materiales que se colgarán en una 
plataforma Moodle a la cual los alumnos podrán acceder desde su identidad y contraseña propias. En 
el caso que fuera necesario, se utilizará Teams como programa para videoconferencia, incluido en la 
plataforma Educamos. 
 
d) Procedimientos e Instrumentos de Evaluación 

• Observación y análisis de tareas: 
o Asistencia a clase 
o Participación en la corrección de tareas, puestas en común… 
o Trabajo, interés, orden y solidaridad dentro del grupo.  
o Portafolio en el que el alumno/a anota los datos de las explicaciones, las actividades y 

ejercicios propuestos, los textos alternativos que se trabajan en el aula, los trabajos impresos 
que se realizan en el aula de informática… 

• Pruebas control: 
o Pruebas de información: podrán ser de forma oral o escrita, de una o de varias unidades 

didácticas, con preguntas de respuesta múltiple, de verdadero-falso, de respuesta corta, 
definiciones, comparaciones, comprensión de textos... Con ellas podemos medir el 
aprendizaje de conceptos, su capacidad para relacionarlos, la memorización de datos 
importantes, etc. 

o Pruebas de elaboración en las que los alumnos deberán mostrar el grado de asimilación de 
los contenidos propuestos en la programación. Evalúan la capacidad del alumno/a para 
estructurar con coherencia la información, establecer interrelaciones entre factores diversos, 
argumentar lógicamente. Serían pruebas de respuesta larga, comentarios de texto, 
planteamiento y resolución de problemas, etc. 

o Trabajos individuales, en los que los alumnos a partir de una información previa tienen que 
responder a una serie de cuestiones y elaborar sus propias conclusiones. 
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Ø Criterios de recuperación 
 

o Evaluación continua. 
o Los alumnos con la asignatura pendiente deben realizar unas actividades durante el curso 

siguiente para presentarlas al profesor correspondiente. 
 

Se realizarán cuatro sesiones de evaluación a lo largo del curso. La evaluación inicial tendrá un carácter 
eminentemente cualitativo mientras que la última tendrá la consideración de evaluación final ordinaria. 
 

 
e) Criterios de calificación 

• Exámenes: 70% 
• Tarea, porfolio, trabajo en el aula: 20% 
• Actitud en el aula: 10% 

 

La Programación íntegra de esta materia podrá obtenerse en la página web, en la Plataforma EDUCAMOS 
o solicitándola a la Jefatura de Estudios del Colegio. 

Firmado: 
El profesor    El/la alumno/a    Su padre/madre/tutor 


